
2025 年 9 月 14 日 

京都ランナーズ 

2025 鴨川(伏見)LSD・ウオーキング

のご案内 
 今年も伏見（力の湯）をベースに LSDを開催します。八幡までの往復 20㎞を 

ゆっくり走り、また、歩きましょう。補助の自転車も用意します。 

日 時 2025年 10 月 19 日（日） 小雨決行（警報の場合は中止） 

集 合 場 所 9：30  近鉄・地下鉄 竹田駅西 2番出口 

スタート・ゴール 10：00～13：00  （伏見 力の湯） 

 

費       用 

お風呂に入られる方は 1,050円 

食事もできます 1500円ほど 

 

＊集合時間にご注意ください。 

 ＊走る方の他に、ウオーキングや自転車での参加も OKです。 

 

 

 

 ＊ウオーキングｸﾞﾙｰﾌﾟは、13：00 に力の湯へ戻れるように途中で引き返します。 

 

☆活動中、連絡を取り合えるように、できるだけ携帯電話をお持ちください。 

☆荷物は、「力の湯」か、車（宮村）に預かります。 

 

☆10月 15日頃までに担当者まで、お申込みください。  

担当者：宮村秀志 ℡090-8236-9073  

         遠藤隆之・錦川珠己  

    

 

 

八幡 さくらであい館 

展望台 

ｽﾀｰﾄ･ｺﾞｰﾙ 

伏見力の湯 

折返し 八幡 

さくらであい館 
鴨川サイクリングロード  片道 10 ㎞ 


